
 

  

  

日程 内容 会場・その他 

１

日

目 

８/１０ 

（土） 

９：１５ 

～１５：３０ 

  「オリエンテーション」 

「介護に関する基礎知識」 

「介護の基本」    

（～１２時４０分まで） 

米原地域福祉センターゆめホール 

（米原市三吉５７０） 

 

※駐車場あります。 

 

※８/17の昼休憩時に滋賀県介護・

福祉人材センターの相談ブースを

設置予定です 

 「障がいの理解」 

（～１５時３０分まで） 

２

日

目 

８/１７ 

（土） 

１０：００ 

～１６：１５ 「基本的な介護の方法」 

※動きやすい服装で 

お越しください 
３

日

目 

８/２４ 

（土） 

１０：００ 

～１６：００ 

４

日

目 

８/３１ 

（土） 

９：３０ 

～１６：４５ 

「介護における安全確保」 

「認知症の理解」 

「修了式」 

家庭での介護や地域で役立つ技術を専門職が伝授します！ 

基礎講座編 

※申し込みは裏面をご確認ください 

修了者には修了証明書を交付します。 

修了者には介護職員初任者研修を受講の際、研修課程の一部が免除されます。 

本講座は、健康増進アプリ BIWA-TEKU（ビワテク）のポイント付与対象イベントです。 

 
無料

テキスト付
受講料

無料

 

介護に関する基礎的な知識や技術を学んでいただける研修です！ 

介護に関する入門的研修 

暮らしを支える活動団体のためのスキルアップ講座・令和６年度スゴワザ講座 

『介護』を気軽に学べるはじめの一歩 

主催：米原市地域支え合いセンター（社会福祉法人米原市社会福祉協議会）

※この事業は、米原市委託事業「米原市生活支援体制整備事業」における講座です。

※休憩時間を随時挟みます。 

基礎講座：1日目の１２時４０分まで   

定員：２０名程度 講座の内容・スケジュール 

入門講座：１～４日目の全日程 

基
礎
講
座 

入
門
講
座 

入
門
講
座 

本研修修了者はひだまりでの介護職員初任者研修受講時に科目の一部が 

もちろん経験がなくても受講できます！ 

免除されます。

  

 
本研修修了者はひだまりでの介護職員初任者研修受講時に科目の一部が

免除されます 

一緒に介護を学びませんか？皆さんのご受講をお待ちしています！  


