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ファミサポを

利⽤してみませんか？

⽶原市ファミリー・サポート・センターは⽶原市からの委託を受け社協が実施しています♪

表紙写真：交流会（はぎれリース作りの様子）サポーターさんや
　　　　　お母さんと一緒にリース作りをしました。
　　　　　上手にできたよ♪のポーズです。



上手だねー

ファミ
サポを

活⽤

するメ
リット

が！！

利⽤とサポートの様⼦を

抱っこして～

お絵描きする？

 この⽇はお⺟さんがお兄ちゃんの参
観⽇に⾏くために利⽤されました。妹
のF⼦ちゃんはサポーターの吉川さんに
遊んでもらいお留守番をしました。最
初はF⼦ちゃんもドキドキ。サポーター
さんに抱っこをおねだりです。
 F⼦ちゃんをサポーターさんにお願い
できたので、お⺟さんは安⼼してお兄
ちゃんとの時間を過ごせたそうです！

　詳しくは、右記の2次元コード
からご覧いただけます♪ご不明な
点につきましてはお問合せくださ
い。

 ファミリー・サポートとは、⼦育てのお⼿伝いをして欲しい⼈
（利⽤会員）と⼦育ての⽀援ができる⼈（サポート会員）が地域
の中で助け合いながら⼦育てを応援する仕組みです。

↑米原市ファミサポHP

しゅっぱーつ！

 たっぷり遊んだ後は、
お⺟さん⼿作りのお弁当
を⾷べました！

 実は吉川さんも⼦育て真っ只中。
 今回のサポートを通じて利⽤会員とサポート会員が
顔⾒知りになり、気軽にお話できる間柄になられまし
た。地域でのつながりがまた増えました！

ファミサポ

の仕組み

利⽤の様⼦

ちょっとママ友に子どもを見てもらえるとありがたいな。
・利用料(350円/30分）を支払うことで気兼ねなく預けられる！
・ファミサポで保険に入っているので万が一の時も安心！
・子どもも懐いているので安心！！

⾃分の⼦どもの⾯

倒を⾒ながらサポ

ートすることも

OKです！

のぞいてみましょう！



サポーターをしていて

良かったことはあります

か？

　子どもがとにかく好き
なので、わずかな時間
だが子どもと会話をし
たり、子どもの考えが
聞けて楽しい！！

サポートしていて
困ったこと、大変
だったことはありま
すか？

待ってたよ。

サポート会員に登録した
きっかけは？

　子どもが大好きで、以前
にも同じように習い事の送
迎をしていたことがあるか
ら。自分にとっても良い運
動になるのでやってみよう
と思った。

おかえり！

おかえり！

こんにちはー

嵐さーん！
新しい石

持ってる？？？

　見てごらん！
ゾウさんの顔みたいな　　
　石でしょ！

 週2回、学童から習い事まで送り届けるサポートをされています。
サポートいただくこと9ヶ⽉。仲良く順番に⽯けりをしながら習い事
に向かわれるお姿はなんとも微笑ましく、お互いに楽しい時間を過
ごされていることがわかりました！
 サポーターの嵐さん。実はご夫婦でサポート会員に登録いただい
ています♪

今日は友達と
何をして遊んだの？

ほんとだ！
貸してー

せんせい
さようなら！

どっちの
ポケットかな？

サッカーしたよ
お迎えはいつも歩いて行
っておられるのですか？

　基本散歩がてら歩き
でサポートをしていま
す。お子さんも了承済
み！雨の日などは車で
送迎することもありま
す。

教えて
嵐さん！！

徒歩でできる
サポート！！

　自分の
健康維持

にも！

 子どもと
触れ合える！

ステキ♡ 全くない！！

��サポート

活動の様⼦

申込み・問合せ先
米原市社会福祉協議会　米原市ファミリー・サポート・センター
住所：米原市三吉５７０番地
TEL:０７４９－５４－３１００　　FAX：０７４９－５４－３１１５
メール：sasaeai@maibara-shakyo.or.jp
右記ファミサポ公式LINEからもお問合せいただけます♪ ↑ フ ァ ミ サ ポ L I N E

　ファミサポを利用
したい。サポーターにな
りたい！という方は、
下記までご連絡くだ
さい！



どろんこ遊び＆⽥植え

＆川遊び（交流会）巨⼤こいのぼりを作ろう！

（交流会）

マクラメ編みの

リースづくり（交流会）

10/4（⼟）

親和農場

稲刈り＆おにぎり作り（交流会）

救急救命講習のご案内

講師は・・・

⾚ちゃん先⽣♡

令和７年度サポーター養成講座＆交流会のご案内

⼦どもの⾷⽣活（講座）⼦どものあそび（講座）

４/5（⼟）

ゆめホール
６/７（⼟）

親和農場

７/５（⼟）

ジョイ伊吹

こどもの世話（講座）

12/8（⽉）

ゆめホール

100円/1⼈

流しそうめん⼤会（交流会）

★会場について
ゆめホール（三吉570番地）
親和農場（世継1167番地）
ジョイ伊吹（春照37番地）

★申込締切
各講座・交流会の1週間前

★参加費について
講座・交流会は参加費が必要です。
救命講習のみ参加費無料です。

100円/1⼈ 200円/1⼈

200円/1⼈
500円/1⼈

↑社協インスタ

FOLLOW

�ME！

米原市社協のインスタ
には、ためになる講座や楽し
いイベント案内がいっぱい！！

チェックしてね💛

　令和7年度の救急救命講習は、
7月に小児救急救命講習を１回、
11月に普通救急救命講習を３回
実施予定です。
　日が近づきましたら、市の広報
誌、社協インスタグラム等でお知
らせいたします！

★米原市ファミサポ依頼ランキング★
第1位　習い事への送迎　
第２位　保育施設から自宅への送り
第３位　保護者外出時の預かり

送迎サポーター    

 ⼤募集中！！

・隙間時間にできるサポート活動です！
・利用料＋ガソリン代（移動距離に応じて計算）を保護者さんからお支払いいただきます。
・子どもの世話は難しいけれど、車の運転は得意だ！任せてよ！という方大歓迎です！
・ファミサポで、自家用車使用専用保険に加入していますので万が一の時も安心です！

R5.6年度
調べ♪

・保育施設の開始前または終了後に　　　
　子どもを預かって欲しいな。
・学校の放課後に子どもを預かって　
　欲しいな。
・病院に行く間、子どもを預かって
　欲しいな。　　　　　　などなど

その他こんな依頼も

  �あります！


