
○○年度 社会福祉法人米原市社会福祉協議会 

地域福祉活動補助金（新規事業） 事業計画書 

 

■団体概要    

（ふりがな） 

自治会名 
○○○自治会 

（ふりがな） 
代表者名 

ふくし たろう 

福祉 太郎 

所在地 

〒 ５２１ ―〇〇〇〇 

米原市 

○○○ ○○番地 

 

TEL:  〇〇―〇〇〇〇 

携帯: ○○○－○○○○－○○○○ 

FAX:  

E-mail（PC）:  

URL:  

（ふりがな） 

連絡責任者名 

まいはら はなこ 

米原 花子 

連絡責任者 

連絡先 

TEL:  〇〇―〇〇〇〇 FAX: 〇〇―〇〇〇〇 

携帯:〇〇〇―〇〇〇〇―〇〇〇〇 E-mail(PC): 

〒 ５２１ ―〇〇〇〇 

米原市○○○ ○○番地 

 

■申請概要 

事業名称 

【介護予防】のサークル活動促進のための、つながりづくり活動事業 

 

：「～の～のための～事業」のように具体的に記入してください。(35 文字以内) 

申請額 

(申請年度分) 
１００，０００ 円  

 

１．背景  （今回の事業に取り組む背景について記入ください） 

事業実施の背景 

及び目的の必要性 

（1,000 文字以内） 

平成〇年〇月頃までは、サークル作り活動のための補助金が、〇〇補助金としてあっ

たがその補助金もなくなり、サークル活動自体が消滅してしまった。公民館を活用し、

以前はにぎやかに、趣味や生きがいづくりのさまざまな活動を通して、つながりづく

りが自然とできていたが、現在、サークル活動が消滅してしまい、つながりももちに

くい状況が出てきている。サークル活動がない状態にあるので、いざというときのつ

ながりづくりのため、サークル作りを行いたい。 

さらに、高齢化もますます進行していることから、介護予防も念頭に置き、介護予防

のための、サークル活動促進を図り、地域で薄れかけているつながりをとりもどすた

めにつながりづくり活動事業として取り組みを開始したい。 

 

支援の対象者 

６５歳以上の方が対象 

（特に家にひきこもりがちな男性等にも声をかけ、女性の方、男性の方両方に声掛け

していきたい） 

 

 

 

 

様式第 1 号―２ 
記入例 



２．目標及び効果 （今回の事業においてめざすことについて記入ください） 

事業の目標及び想

定される実施効果 

（1,000 文字以内） 

 

事業目標としては、サークル団体が全くない状態なので、サークル団体を３団体以上 

設立することで、高齢者の方の生きがいや拠り所となるよう、サークル活動の促進を 

計画し、実施します。実施する上で想定される実施効果としては、サークル活動が立

ち上がることで、サークルの仲間同士のつながりがうまれ、同じ趣味を楽しみしなが

ら、つながりづくりが自然とできてくることをねらいとしています。近所同士の助け

合いが、減ってきている現在において、いろんな形でのサークル活動を促進する中で、

いざというときに助け合える関係づくりができることを想定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

３．事業内容（今回の事業で取り組む年度ごとのの内容について記入ください。） 

実施年度及び 

年度ごとの 

申請想定額 

(□にチェック) 

【※１】 

☑ 
令和６年度 

（単年度） 
☑ 

令和７年度 

（２か年の申請） 
☑ 

令和８年度 

（３か年の申請） 

申請額    １０ 万円 申請想定額  １０ 万円 申請想定額   ５ 万円 

実施スケジュー

ル及び具体的な

事業内容 

（2,000文字以内） 

 

【※２】 

令和６年 

6 月 

・どのようなサークル団体にするか検討し、どんなサークル団体があればよいかニーズ 

調査を行う（総会にて、アンケートを実施） 

・出てきた意見に沿って上位３つの中の１つのサークルを抜粋し、サークル参加者を募る 

・サークル人数が集まらないようであれば、口コミで、誘いかける。 

8 月 

・サークル団体の活動について話し合う、どのような頻度で行うと継続できるかなど 

 皆で話し合い、月に 2 回第 2 水曜日、第 4 水曜日に実施を決定。 

9 月～2 月 活動開始 

3 月 反省会と今後に向けての話し合い 

令和７年 

・新しいサークル団体を 1 団体さらに実施 

令和８年 

・新しいサークル団体を 1 団体さらに実施 

【※１】複数年度にわたる申請の場合には、年度ごとに申請想定額を記載してください。 

【※２】実施スケジュールと事業内容を必ず記入してください。また、複数年度にわたる申請の場合には、

事業全体の計画と当該事業年度の計画との関係がわかるように記入してください。 

 

 

記入例 



４．収支予算（本年度分のみの記載） 

（本年度に本補助金で取り組む事業に関する経費を記入ください） 

（１）収入 

科目 金額（円） 詳細（内容・単価×個数など） 

1.本補助金申請額 ※１ １００，０００ 
限度額の範囲内で希望する応募額を記入 (１枚

目の申請額と同額) 

2.本補助金以外の収入額 ※２ 

 1）自己資金 

 2）補助金・助成金収入額 

 3）寄付金収入額 

 4）その他 

１００，０００ 

１００，０００ 

１００，０００ 

内訳を具体的に 

自治会資金から 

○○財団から 

自治会員から 

事業費収入合計 ※３ 

※３=※１＋※２ 
４００，０００ 

 

 

（２）支出  

科目 金額（円） 詳細 

器具什器費 

 
３３０，０００ パソコン、麻雀卓、ミシン 

消耗品費 

 
６０，０００ プリンタインク、コピー用紙 等 

保険料 

 
１０，０００ ボランティア行事用保険加入費 

 

 
  

 

 
  

 

 
  

 

 
  

  

事業費支出合計 ４００，０００ 
 

 

 

「事業費収入合計※３」と「事業費支出合計」は同額であることを確認してください。 

 

記入例 


